y ar e MUHUCTEPCTBO CMOPTA o)) Bcepoccuiickuit **'* ANPEKUNA
POCCUMCKON OEOEPALIAM m ‘ GU3KYNLTYPHO-CNOPTUBHBIN KOMNNIEKC * i
=/ «loToB K Tpyay 1 o6opoHe» NPOEKTOB

HopmaTtusbl UCNbITaHUN (TECTOB)
Bcepoccunckoro ¢pusKybTyYpPHO-CNOPTUBHOIO KOMIJIeKca
«FoTOB K TPYAY U o60poHe» (F'TO)

Il. CTYNEHb
(Bo3pacTtHas rpynna ot 9 go 10 ner)

Hopmatusbi

Manbu4ukun OdeBouYku

UcnbiTanua (Tectbl)

Ob6sa3aTenbHble UCNbITaHUA (TEeCTbl

.| bBerHa 60 m (c) 12,0 11,6 10,5

.| Ber Ha 1 kM (MuH, C) 6.30 6.10 4.50

MoaTtarnBaHue U3 BUca Ha
BbICOKOW NepeknaguHe 2 3 5
(konnyecTBo pas)

unn NnoaTaArnBaHme n3 Buca
.| Nexa Ha HU3KoW nepeknaguHe
(konnyecTBO pas)

unu crubaxHme n pasrmbaHue
PyK B ynope nexa Ha nony
(konu4ecTBO pa3)

HaknoH Bnepea 13 nonoxeHus
.| cTOS C NPAMbLIMKW HOramMmm Ha
nony




8% MUHMCTEPCTBO CMIOPTA EE==\ Bcepoccuiickuii ks AMPEKUNS
POCCUWACKOM OEOEPALIAM L ‘ U3KYNbTYPHO-CNOPTUBHbIN KOMNAEKC * i

=~ «[0TOB K TpyAy ¥ 060poHe» NMPOEKTOB

HopmaTtusbl UCNbITaHUN (TECTOB)
Bcepoccumnckoro pusKy/ibTypHO-CNOPTUBHOIO KOMIJIeKca
«FoTOB K TPYAY U o60poHe» (F'TO)

Il. CTYNEHb
(Bo3pacTtHas rpynna ot 9 go 10 ner)

Hopmatusbli

Manb4yuku OdeBo4ku

UcnbiTaHus (TecTbl)

UcnbiTaHusa (TecTbl) No BbIGOpy

MpblKOK B ANVHY ¢ pa3bera

(C‘;‘) y¢ep 190 220 290

'| vnu NpbLIKOK B ANUHY ¢ MecTa 130 140 160

TONYKOM ABYMSI HOramm (cm)

: ?/Ie)TaHme ma4a secom 150 r o4 07 32 13
M

.| ber Ha nbpkkax Ha 1 kM (MUH, C) : 6.45 8.40

NN Ha 2 KM Bes yyeTa BpemeHu

UMK KPOCC Ha 2 KM Mo
nepece4YeHHoN MecTHOCTU*

NMnaBaHue 6e3 yyeTta BpemeHu

y P 50 25
(m)
KonuyecTtBO ncnbiTaHum (TECTOB) 8 8
B BO3paCTHOM rpynne

KonuyecTtBo ncnbiTaHuu (Tectos),
KOoTOopble HeoBXoaMMO BbINONHUTL
ANA NONyYeHUsa 3Haka oTnmyuns
Bcepoccuinckoro huskynsTypHoO-
CMOPTUBHOIO KOMIMeKca

«loToB K Tpyay 1 060poHe»

bes yyeTta BpemeHu

8.

* [Ins 6eCCHEeXHbIX PaNoHOB CTPaHbI.




